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Le dossier pédagogique « Le Troisiéeme Pole » a été créé pour
familiariser les jeunes avec le theme du « changement climatique »
et donner un apercu des causes et des conséquences du
changement climatique dans I'Himalaya. Aprés l'introduction du
terme « troisieme pole », les effets internationaux du changement
climatique au Tibet seront discutés, les termes pour « climat »
seront expliqués et la situation actuelle dans |'Himalaya sera
discutée. Les jeunes abordent les raisons de la fonte des glaciers

et apprennent a comprendre la situation réelle dans ['Himalaya.

Les sujets sont traités dans un exemple de lecon avec 4 chapitres.
Chaque chapitre (Comprendre, Coexister, Agir, Communiquer)
comporte des taches différentes qui peuvent étre abordées selon
les besoins. Au début de ce dossier se trouve un chapitre
d'introduction avec des informations générales sur le sujet. Puis
les 4 chapitres sont présentés en détail. Aprés chaque chapitre,
vous trouverez les feuilles de travail et les modéles d'impression
appropriés. Nous recommandons d'utiliser le chapitre 1 avec les

étudiants comme introduction au sujet.

L'équipe pédagogique des « Amis du Tibet, Luxembourg » vous
souhaite beaucoup de plaisir avec le dossier pédagogique « Le

Troisiéme Pble ».
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Le climat dans le temps

Le climat a changé plusieurs fois au cours de ['histoire. Il y a eu des
périodes glaciaires lorsque de grandes parties de |'Europe et de
I'’Amérique du Nord étaient couvertes d'énormes glaciers. Celles-ci
alternaient encore et encore avec des périodes trés chaudes pendant
lesquelles les deux podles étaient libres de glace. Il y a 52 millions

d'années, méme les palmiers poussaient au péle Sud !

Diverses raisons expliquent les changements climatiques. Le soleil joue
un grand role. De grandes éruptions volcaniques peuvent également
modifier le climat. Lorsque des quantités massives de dioxyde de soufre
gazeux sont projetées dans l'air, elles se combinent avec d'autres
particules dans l'air et bloquent certains des rayons du soleil.

Conséquence: il fait plus froid sur Terre.

Une catastrophe climatique majeure a eu lieu il y a environ 66 millions
d'années. A ce moment-la, un énorme astéroide venu de |'espace a
frappé la terre. De grandes quantités de soufre ont été projetées dans
I'air. Cela a assombiri le ciel pendant des années, les rayons du soleil ne
pouvaient pas pénétrer et il n'y a pas eu de vie sur terre pendant

longtemps.

Aujourd'hui, le climat change a nouveau. Mais cela se produit non
seulement par des processus naturels, mais aussi par des activités
humaines. Surtout, la combustion du charbon, du pétrole et du gaz

naturel assure le réchauffement de la terre.



Informations générales
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Introduction « Troisiéme Pole » &

Connu comme le « toit du monde », le Tibet est I'une des régions les plus
fascinantes du monde. Berceau du bouddhisme tibétain, terre de nomades,
gigantesque réserve d'eau et de glace, le haut plateau est aussi le territoire

d'un peuple culturellement riche.

Himalaya signifie « terre de neige » en sanskrit. Ce nom pourrait bientot
perdre son sens : les températures dans les régions de haute montagne ont
déja augmenté de 2,1 degrés Celsius. Cela seul fera fondre un bon 20% de

la glace des hautes montagnes asiatiques d'ici la fin du siecle.

L'Himalaya est I'une des écorégions les plus vulnérables au monde, riche en
culture et en biodiversité, et également le principal habitat du Iéopard des
neiges en voie de disparition. Les effets du changement climatique sont
particulierement évidents ici dans les hautes montagnes - de nombreux
glaciers reculent a un rythme rapide, la hausse des températures, |'évolution
des précipitations et les conditions météorologiques imprévisibles posent

d'immenses défis aux habitants et a la faune de la région.

Les glaciers de I'Himalaya sont les chateaux d'eau de I'Asie et la

source de nombreux grands fleuves dont le Brahmapoutre, le
Gange et I'Indus. Les vastes ressources en eau douce de |'Himalaya
et le long de leurs systemes fluviaux fournissent de I'eau douce a
prés d'un tiers de la population mondiale - pour les usages
domestiques, industriels, agricoles, de production d'électricité et

d'eau potable.



Chapitre 1- Comprendre

Les éleves apprendront a comprendre les principaux enjeux du changement
climatique et a les expliquer dans leurs propres mots. Ce chapitre traite
essentiellement de la compréhension du theme « troisieme podle » et « changement
climatique ». Les quatre taches proposées peuvent étre utilisées comme introduction
au sujet. Les éleves n'ont pas a faire les quatre taches. Une seule des quatre taches

peut étre sélectionnée.
Chacune des quatre taches vise a expliquer le changement climatique dans
I'Himalaya a I'aide d'un exemple spécifique et a encourager les éléves a penser de

maniere critique.

L'action 1 & 2 traite du theme du changement climatique et fait référence a la

situation actuelle au Tibet. Une vidéo et un jeu de cartes sont disponibles.

L'action 3 traite du théme du changement climatique dans |I'Himalaya dans un sens

global. Une vidéo et un questionnaire sont disponibles.

L'action 4 traite du théme de la fonte des glaciers dans I'Himalaya en raison du
changement climatique. Les raisons et les implications pour le continent asiatique

sont discutées en profondeur. Une vidéo et un questionnaire sont disponibles.






Action 2 : Causes et conséguences du changement

climatique dans le troisieme pole.

Durée : 30 minutes Groupe cible : 4e - 2e Le modérateur peut ensuite poser les questions de discussion

suivantes :

* De quelles catastrophes naturelles avez-vous été témoin ?

Buts d'apprentissage:

* Comment imaginez-vous la vie sur notre planéte dans 30 ans ?

Les étudiants abordent le theme du changement climatique au troisieme . A
®* Que pouvons-nous faire pour arréter le changement

ole. lls discutent et analysent les principales causes du changement . ) N R
P y P P 9 climatique ? (Surtout sur le troisieme pdle)

climatique et expliquent ses conséquences pour la population mondiale.
* Comment aider les pays de la région himalayenne a faire face

aux conséquences du changement climatique ?

EXGCUtlon: Ces sujets peuvent également étre travaillés en petits groupes et

complétés sur une affiche.
Le modérateur présente le sujet. Elle/il peut utiliser les pages 5 (Le climat

dans le temps) et 6 (Informations générales) pour s'orienter. S'il dispose de

suffisamment de temps, le modérateur peut également utiliser la _ ‘ N

présentation PowerPoint. Apres l'introduction, la classe est divisée en trois

i

| ’ .
Materiel:

groupes. Chaque groupe recoit une fiche d'information et doit réfléchir au !

sujet respectif. Sur chaque feuille, il y a des questions utiles que les éléves * Ensemble de cartes 1, 2 et 3

peuvent utiliser pour s'orienter. Aprés environ 20 minutes, les trois sujets

sont présentés par le groupe respectif et leurs réflexions personnelles sont

exprimees.



La glace fondante

La terre se réchauffe plus vite aux deux pdéles que dans le reste du monde. La
région autour du péle Nord est particulierement dynamique. Ici, les températures
augmentent au moins deux fois plus vite que dans le reste du monde. Au pdle
Nord se trouve la banquise qui flotte sur I'océan Arctique. Cette glace fond de plus
en plus. Aujourd'hui, de vastes étendues de glace de mer sont deux fois moins
épaisses qu'il y a 50 ans. La glace de mer dans |'Arctique pourrait bientét avoir

completement fondu en été.

Si la banquise de I'Arctique fond, elle deviendra encore plus chaude. Cela est dG a
ce que l'on appelle I'effet albdéo : la glace de couleur claire renvoie une grande
partie des rayons du soleil vers le ciel. La mer noire, en revanche, les absorbe et se
réchauffe. Cela réchauffe encore plus la mer et le climat. La méme chose se produit
également lorsque les glaciers des montagnes fondent et que des roches sombres

apparaissent. Cela arrive souvent au troisieme péle ou dans les Alpes.

Les glaciers des montagnes fondent également de plus en plus. En conséquence,
beaucoup d'eau pénétre dans les océans et le niveau de la mer monte. De
nombreuses grandes villes du monde sont situées au bord de la mer. Comme
beaucoup de petites Tles plates, elles pourraient étre submergées par I'eau de mer

a l'avenir.

Par exemple: Venise (ltalie), New York (Etats-Unis), Fidji, Seychelles, Jakarta
(Indonésie), Rotterdam et Amsterdam (Hollande), Ho Chi Minh Ville (Vietnam),
Bangkok (Thailande), Miami (Etats-Unis), Manille (Philippines),...
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Exercice:

Expliquez a vos camarades de classe ce que vous avez appris en
lisant ce petit texte. Donnez des exemples détaillés (tirés du

texte, de votre expérience personnelle et de vos connaissances

S

HQues‘cions supplémentaires:

* Quelles conséquences nous attendent au Luxembourg ?

H * A quelles conséquences s'attend la population des régions

insulaires et des villes en bord de mer menacées?
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